
 

 

平成２９年度 子ども週末WAKU×２ひろばリーダー研修会 

 

募 集 要 
初心者向けの山を選んでいますので、初めての方も大歓迎！！中学生

以上の仲間たちとみんなで渓谷を歩きます。 

週末に都会からちょっと離れて、緑と滝をみながら、マイナスイオンを

たっぷり浴びて、心と身体をリフレッシュしませんか？！ 

 

 

１．日  時  ９月 ２日（土）  雨天中止の場合あり 

 

２．会  場  西沢渓谷（山梨県 1400ｍルート最高地点） 

情  報     西沢渓谷は、山梨県北東部、埼玉県の県境近く秩父多摩甲斐国立公園

にある。渓谷を縁取る森は、カエデ、ブナ、トチ、ミズナラなどの広葉樹か

らなり、新緑と紅葉の季節には、渓流の白と滝壺のエメラルドグリーンなど、

天然色の華麗な競演が見れる。「森林浴の森１００選」「森林セラピー基地」

に認定され、癒し効果の評価も高い。 

  

３．募集人数  １５名（中学生以上の青少年）※先着順 

 

４．参加費等  参加者負担金 ５００円（昼食代等として） 
 別途、下記経費が必要となります。 

 ①自宅から集合解散場所までの交通費 ②その他個人的な経費(おこづかい) 

 

５．集合･解散  ＳＹＤビル裏駐車場(代々木駅より徒歩 5 分) ※SYD のバスで会場まで移動します 

 《集合》６:３０  《解散》１８:００ごろ 
 集合に間に合わない方は前日 SYD に宿泊できます 

 

６．主  催  SYD 青年部 

 

７．服 装 等  活動にふさわしい服装。詳しくは参加要項にてお知らせします。 

 【参考】必要→帽子、運動靴（登山用が好ましい）、ザック、雨具上下 等 

 

８．申込方法  裏面申込書に必要事項を記入の上、送付下さい。（FAX、E-mail も OK） 

 また、SYD のホームページからも、申込み頂けます。 

 締め切り ８月２１日（月） 

 
            
 

参加者 

 募集！ 
 

ＳＹＤ（公益財団法人 修養団）は１９０６年に創立され、２０１１年に内閣府より
公益財団法人として認可された社会教育団体です。２０１６年２月に創立１１０
周年を迎えました。 “愛と汗の精神”を信条とした《幸せの種まき運動》を展開
し、青少年の健全育成を中心に様々な活動を国内外で実施しています。 



 

 

９．日程表  

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  
 

わくわく     トレッキング参加申込書 
※ここに記載された氏名､住所(市町村名まで)､学校名学年又は勤務先名､写真は､参加者名簿に掲載し関係者に配布する予定です。 

 掲載していけない情報は、赤字で記入するか印を付けてください。※要項(申込書)は､コピーするかＳＹＤ青年部まで請求してください。 
 

ふ り が な 

名   前 

スタッフの指示に従い､すべての活動に積極的に参加し､ 
目的達成のため全力を尽くすことを誓い､申し込み致します。 

 

                     ㊞ 

          

   性    別 

( 男・女) 

住   所 
〒  

連 絡 先  TEL                      携帯電話 

学校名学年 

又は勤務先  年生  

血液型 

(   )型 

生年月日  西暦       年      月      日  生        (      )歳 

(未成年者のみ) 

保護者氏名 

上記の者が事業に参加することに同意します。 

                                  

㊞ 

緊急連絡先 氏名        TEL       携帯電話        

通信欄 
何か書いてください。 

 

 

 

 

 

 

 

時間 プログラム（予定） 

６:30 

 

 

８:３0 

 

 

9:０0 

 

12:00 

 

14:00 

 

14:30 

 

 

17:00 

18:00 

ＳＹＤ発 

移動 

（＠バス内：アイスブレーキング、オリエンテーション） 

現地着 

【開会式】 

準備運動 

トレッキングスタート！ 

 

昼食 

 

駐車場到着 

整理体操 

現地発 

移動 

（＠バス内：ふりかえり、感想発表） 

ＳＹＤ着 

感想文記入（ＳＹＤ会議室）、解散 

申し込み・問合せ先 
〒１５１-００５１東京都渋谷区千駄ケ谷４-２５-２ 
TEL：０３-３４０５-５４４１ FAX：０３-３４０５-５４２４ 
E-mail:info@syd.or.jp  http://www.syd.or.jp/ 

ＳＹＤ青年部 「わくわくトレッキング」係 

 みんなで 
 日帰り 

※天候や状況により変更する場合があります 

 

 


