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　　受付開始

　
第１日
11：00
13：30　　開講心得(礼法作法実習)
　　　　　開講式
15：00　　童心行
16：30　　講　話
18：00　　夕　食
19：00　　水行の方法説明
20：00　　ともしびの集い
　　　　　水行(五十鈴川)
　　　　　なおらい(直会)
22：00　　入浴・就寝準備
　　　　　消灯
第２日
05：30　　起床・洗面
　　　　　朝の集い(静座)
07：00　　神宮(内宮)特別参拝
08：45　　朝食
09：30　　講話
12：00　　閉講式　　
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